Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektionen Ulm/Neu-Ulm/SSV Ulm 1846

Gruppenubergreifende Ausfahrten 2024

Ubersicht

Datum Titel/Ort Alter Anmeldung

Fr02.02.-  Skitour mit Potential Ab 11 Bis 12.01.24 an

So 04.02. Bad Hindelang timm.haecker@jdav-ulm.de
Sa 16.03.- Winterbiwak auf Ski und Schneeschuh  Ab 13 Bis 12.01.24 an

So 17.03. Allgau timm.haecker@jdav-ulm.de
Mi 03.04. - Einfache Skihochtouren Ab 15 Bis 01.03.24 an

So 07.04. Langtalereckhiitte/Fidelitashltte moritz.quincke@jdav-ulm.de
Fr12.04.- Kletterauftakt frei Bis 22.03.24 an

So 14.04. Uli Wieland Hitte Blaubeuren moritz.quincke@jdav-ulm.de
Sa20.04.- AcroYoga frei Bis 01.04.24 an

So 21.04. Ulm caroline.katz@jdav-ulm.de
Do 09.05.- Frankenjura fur jedermann/-frau Ab 12 Bis 25.04.24 an

So 12.05. Frankenjura florian.kraus@jdav-ulm.de
Sa 15.06. - Alpinklettern fir Einsteiger*innen Ab 10 Bis 15.05.24 an

So 16.06. Briiggler caroline.katz@jdav-ulm.de
Sa03.08- Sommerlager (das neue Pfingstcamp) frei Bis 01.05.24 an

Mi 07.08 Lechtal oder Frankische Schweiz timm.haecker@jdav-ulm.de
Sa 17.08.- Einstiegskurs Hochtouren 11-18 Bis 15.06.24 an

Mo 19.08. Klostertaler Umwelthitte, Silvretta sina.kindermann@jdav-ulm.de
Do 22.08.- Hochtouren in Fels und Eis 13-21 Bis 15.06.24 an

So 25.08. Hitte in den Alpen moritz.quincke@jdav-ulm.de
Fr.20.09. - Alpinklettern fiir Fortgeschrittene Ab 13 Bis 31.07.24

S0.22.09. Leutasch timm.haecker@jdav-ulm.de
Fr06.12. - Nikolausausfahrt frei Wird noch bekanntgegeben

So 08.12.

Schwand




Allgemeine Infos

Juhuu.... Das Programm fiir die Gruppeniibergreifenden Ausfahrten ist da. Wie ihr seht mochten wir
auch 2024 wieder einiges auf die Beine stellen.

Die hier aufgefiihrten Ausfahrten sind fir alle Teilnehmer*innen und Jugendleiter*innen von unseren
Jugendgruppen, welche die angegebenen Voraussetzungen erfiillen. Die Platze bei einigen
Ausfahrten sind begrenzt und es gilt fist come, first serve.

Kletterauftakt und Nikolausausfahrt finden mit dhnlichem Programm wie die letzten Jahre statt. Sie
sind wie immer offen fiir jedes Alter und haben keine Teilnahmevoraussetzungen. Die genauen Infos
hierfiir werden separat von diesem Programm bekanntgegeben. Statt einem Pfingstcamp gibt es
dieses Jahr ein Sommerlager.

Bitte zur Anmeldung den Anmeldezettel an den*die verantwortliche*n Jugendleiter*in schicken.
Bitte beachtet den Anmeldeschluss. Wenn mdglich, meldet euch so frith wie moglich an, damit wir
besser planen kénnen.

Die Kosten sind vorlaufig. Weitere Infos, eine Materialliste, die genauen Kosten und die Aufforderung
das Geld zu Giberweisen folgen nach der Anmeldung.

Bei Fragen zogert bitte nicht euch an den*die verantwortliche*n Jugendleiter*in zu wenden.
Insbosondere wenn ihr euch nicht sicher seid, ob ihr die Teilnahmebedinungen erfillen konnt.

Anderungen sind natiirlich vorbehalten.




Skitour mit Potential

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Timm Hacker

n.a.

Bad Hindelang

Fr 02.02. - So 04.02.24
Ca 65€

Ab 11 Jahren

Anmeldezettel und Fragen an
timm.haecker@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 12.01.24

Du flitzt gerne die Pisten runter und bist ein*e
begeisterte*r Ski-/Snowboardfahrer*In? Du willst nun aber
einen Schritt weiter gehen und selber die Berge
erklimmen, bevor du sie abfahrst, weil du nicht mehr
abhangig vom Skiliftbetreibenden sein willst und eigentlich
eh viel lieber in den freien Bergen unterwegs bist? Dann
bist du hier genau richtig!

Diese Ausfahrt richtet sich an alle, die ihre Fahigkeiten des
Skitouren-Gehens und Lawinensuchens auffrischen wollen
oder einen ersten Einstieg suchen. Sie bietet das Potential
auf mehr, je nach Teilnehmerzusammensetzung. Und sie
bietet das Potential die JDAV Ludwigsburg unterwegs in
eine kraftige Schneeballschlacht zu verwickeln oder beim
Lawinensuch-Wettkamp zu besiegen!

Freitag: Anfahrt + Aufstieg zur Hiitte

Samstag: Kleine Skitour mit ggf. Lawinenibung + Treffen
der JDAV Ludwigsburg

Sonntag: Skitour mit leichten bis mittleren Anforderungen
+ Heimfahrt

Sicheres und flussiges Ski- / Snowboard-Fahren in maRig
steilem bis steilem Geldande bei unterschiedlichen
Schneearten (kein Problem mit schwarzen Pisten im
Skigebiet)

Kondition fir ca. 800 Hohenmeter



Winterbiwak auf Ski und Schneeschuh

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Timm Hacker

Moritz Quincke

Allgau

Sa 16.03.- S0 17.03.24
40€

Ab 13 Jahren

Anmeldezettel und Fragen an
timm.haecker@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 12.01.24

Winter + Biwak?! Wer hat sich das denn ausgedacht?
Klingt nach Kalte, Nasse; ungemdtlich?! Nur, wenn man es
falsch macht Fir uns klingt Winterbiwak nach
sternenklarer Nacht in zauberhafter Winterlandschaft,
warme Schlafsdcke und heiBer Tee. Ruhige Einsamkeit,
fern der larmenden Zivilisation, Gemeinschaft, als Gruppe
unterwegs zu sein. Unberlihrte Hange, wenn wir die Ersten
in der Abfahrt sind. Das Winterbiwak ist ein Abenteuer,
eine einzigartige Gelegenheit, mal wieder eine ganz
neuartige Erfahrung zu machen und die Welt und sich auf
eine neue Art kennen zu lernen.

Vorkenntnisse in Lawinenkunde und Verschittetensuche
winschenswert, aber nicht zwingend erforderlich.

Kondition fiir ca. 900hm mit schwerem Rucksack!

Schlafsack mit Komforttemperatur von mindestens -10°C
und isolierende Isomatte!

Sicheres Ski- /Snowboard-Fahren auch mit schwerem
Gepack.



Einfache Skihochtouren

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Moritz Quincke

Peter Lemke, Konstantin Mahrenholtz
Langtalereckhitte/Fidelitashitte

Mi 03.04. - So 07.04.24

Ca. 150€

Ab 15 Jahren

Anmeldezettel und Fragen an
moritz.quincke@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 01.03.24

Hier eine Tour fiir alle Skitourengeher*innen, die auch
gerne mal auf die hohen Berge mit Skiern gehen und den
Gletscher im Winter erleben mochten. Wir werden auf der
Hitte im Matratzenlager ibernachten. Das Ziel ist noch
nicht ganz sicher.

Wir werden am Nachmittag auch Ausbildungsinhalte
machen. An einem Tag wird es eine Ubung zur
Spaltenbergung geben. Ansonsten gehen wir gerne auf
eure Interessen ein. Die erfahreneren haben auch die
Moglichkeit, eine Tour vorzubereiten und anschliefend vor
Ort zu fuhren. Gebt uns dazu spatestens ein paar Tage vor
Beginn Bescheid.

mindestens zwei Jahre Skitourenerfahrung (keine
Schneeschuhe)

Kondition fiir 12100hm und Bereitschaft sehr frih
aufzustehen.

Sicheres Skifahren und sicherer Umgang mit den eigenen
oder selbst organisierten Skiern und Skischuhen.

Gletschererfahrung ist vorteilhaft aber nicht unbedingt
notig



Acro Yoga

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Caroline Katz

Hanna Schreiber, Regina Heudorfer
Ulm

Sa 20.04.—So0 21.04.

Ca. 15€

Jedes Alter

Anmeldezettel und Fragen an
caroline.katz@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 01.04.2024

An diesem Wochenende geht es mal um etwas ganz
anderes, denn es wird akrobatisch.

Ihr braucht keinerlei Vorkenntnisse. Das einzige was ihr
braucht ist bequeme Kleidung etwas Koérperspannung und
Lust etwas Neues zu lernen. Der Rest erledigt sich dann
von allein.

Wir werden im Seelturm (ibernachten und uns tagstiber in
der Friedrichsau austoben.

Keine © einfach nur SpaR an der Bewegung




Frankenjura fir jedermann/-frau
(Grundlagen des Felskletterns)

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Florian Kraus

Ellis Bohn

Frankenjura

Do 09.05. - So 12.05.2024
Ca 60€

Ab 12 Jahre

Anmeldezettel und Fragen an
florian.kraus@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 25.04.24

Du kannst sicher und selbststandig in der Halle klettern
und moéchtest den nachsten Schritt wagen oder hast
einfach nur SpalR am Felsklettern. Dann ist diese Ausfahrt
genau das richtige fir dich.

Lehrinhalte: grundlegende Sicherungstechniken am Fels,
Vorsteigen am Fels, SpaR am Klettern.

selbststandiges und sicheres Klettern in der Halle



Alpinklettern fiir Einsteiger*innen

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Caroline Katz

Yannick Bachhuber, Regina Heudorfer
Briiggler, Schweiz

Sa. 15.06. - So. 16.06.2024

ca. 35€

Ab 10 Jahren

Anmeldezettel und Fragen an
caroline.katz@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 15.05.2024

Wiinschst du dir manchmal, dass eine Klettertour nicht am
Umlenker endet, sondern noch weiter geht? Dann bist du
hier richtig!

An diesem Wochenende wollen wir das Alpinklettern von
Grund auf erlernen. Zunachst am Boden und anschlieRend
in leichten Mehrseillangen Touren werden wir lernen wie
man einen Standplatz aufbaut, wie man seinen Partner
nachsichert und was es eigentlich mit dieser Plattentube
auf sich hat.

Vorstieg am Fels 4. Grad UIAA

Trittsicherheit in weglosem Gelande




Sommerlager (das neue Pfingstcamp)

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Timm Hacker

n.a.

Lechtal oder Frankische Schweiz
Sa 03.08. - Mi 07.08.24

ca. 50€

Jedes Alter

Anmeldezettel und Fragen an
timm.haecker@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 01.05.24

Anstelle des Pfingstcamps wird dieses Jahr das
Sommercamp stattfinden. Eingeladen sind ALLE! Alle
Teilnehmende unserer Jugendgruppen, alle von der
Warteliste, alle die sich fiir die JDAV interessieren und uns
kennen lernen wollen.

Wir werden ein paar Tage gemeinsam im Lechtal
verbringen. Taglich gibt es mehrere Angebote, liber
Klettern, Wandern, Baden, .... je nachdem, wonach uns die
Lust steht.

Es ist die einzigartige Chance, an einem grolem Camp
teilzunehmen: neue Gesichter kennen zu lernen, bekannte
Gesichter wieder zu treffen, junge Teilnehmende oder
altere zu argern oder ihnen eine Freude zu machen. JDAV
ist Vielfalt! JDAV ist Gemeinschaft! Und dieses Lager zeigt
das ganz besonders.

Spall und Motivation



Einstiegskurs Hochtouren

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Sina Kindermann

Moritz Quincke

Klostertaler Umwelthiitte (2362m), Silvretta
Sa 17.08. - Mo 19.08.24

40€

11-18 Jahre

Anmeldezettel und Fragen an
sina.kindermann@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 15.06.24

Die Ausfahrt ist eine gute Gelegenheit, um das erste Mal so
richtig Bergsteigen zu gehen, mit Fels, Gletscher und allem
drum und dran. Dabei geht es uns aber nicht nur um
Gipfelbesteigungen, auch Gletscherausbildung soll im
Vordergrund stehen.

Da es sich um eine Selbstversorgerhiitte handelt, werden
wir selber kochen und auch die gesamte Verpflegung bis
zur Hutte selbst hinauftragen. Fir die Abendessen und die
Frihstlicke werden wir einkaufen.

Bitte achtet auch darauf fiir den Aufstiegstag genug zu
Trinken einzupacken. Auf der Hiitte kann die Flasche
nachgefillt werden.

Tourenmoglichkeiten:
Silvrettahorn (3.244 m), Schneeglocke (3.223 m)

Kondition fiir 900 Hohenmeter mit Tagesgepack,
Motivation vor Sonnenaufgang auf-zustehen




Hochtour in Fels und Eis

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Moritz Quincke
Konstantin Mahrenholtz
Hatte in den Alpen

Do 22.08. - So 25.08.24
Ca. 110€

13-21 Jahre

Anmeldezettel und Fragen an
moritz.quincke@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 15.06.24

Dies ist eine Hochtour fiir alle, die schon eine erste
Hochtour gemacht haben und sich gerne noch ein kleines
bisschen steigern mochten. Wir suchen uns ein Gebiet mit
schénen Gipfeln, welche man (ber Fels und Eis erreichen
kann. Neben der Spaltenbergung wird es noch weitere
Schulungsinhalte geben.

Teilnahme an einer der Einsteiger Hochtouren 2020 bis
2024 oder entsprechende Vorkenntnisse

Trittsicherheit in ausgesetztem Gelande

Bereitschaft vor Sonnenaufgang aufzustehen

Kondition ftir 21000 hm




Alpinklettern flir Fortgeschrittene

Verantwortliche*r Jugendleiter*in:
Weitere Jugendleiter*innen:

Ort:

Zeitraum:

Preis:

Alter:

Anmeldung & Info:

Beschreibung:

Teilnahmevoraussetzungen:

Timm Hacker

Timo Bachhuber
Leutasch

Fr 20.09. - So 22.09.24
ca.65 €

Ab 13 Jahren

Anmeldezettel und Fragen an
timm.haecker@jdav-ulm.de
Anmeldeschluss: 31.07.24

Du bist gerne am Fels, in der Natur und liebst den
Perspektivenwechsel auf die Welt von oben? Du kletterst
sicher im 6ten Grad am Fels und hast dich auch schon mal
am Mehrseillangenklettern versucht? Du moéchtest mehr
Uber Alpinklettern und Mehrseillaingen-Touren lernen und
Erfahrung sammeln?

Diese Ausfahrt richtet sich an alle, die mehr Gber
Alpinklettern lernen und direkt anwenden wollen.
Sicheres klettern im 6ten Grad am Fels.

Erste Vorkenntnisse zum Mehrseillangen-Klettern.

Kondition flir ganztagige Unternehmung: Klettern + Zu-&
Abstieg.




